Spielgruppenangebot Sins

Kinder wollen tiitig sein und nicht beschiiftigt werden

Acht engagierte und fachausgebil-
dete Fraven, zwei klare Konzepte
und ein gemeinsames Ziel; die bei-
den Sinser Spielgruppenangebote
«Mumpeli» und  «Spielgruppen-
suppe» lassen in vieler Hinsicht
Ihresgleichen suchen und verspre-
chen sowohl fir die Spielgruppen-
kinder wie auch fir die Eltern ein
erfrischendes Abenteuer fernab her-
kommlichen Trottes zu werden.

Die .einen werden es bei jedem Wetter
und zu jeder Jahreszeit im Freien tun, die
anderen mehr in hiuslichen Gefilden. Bei
den einen liegt das Spielzeug «von Natur
aus» iiberall im Wald herum, bei den an-
deren warten aufregende «Spielgedecke»
auf Tischchen und Boden. Die einen nen-
nen sich «Mumpeli», die anderen «Spiel-
gruppensuppe»; doch eines haben beide
gemeinsam: eine konstante Gruppen von
sechs bis zehn Kindern im Alter von drei
bis fiinf Jahren trifft sich ein oder mehr-
mals pro Woche ausserhalb des bisher
vertrauten héuslichen Rahmens und
losgelost von ihren bisher engsten Be-
zugspersonen zum Spielen und zum (bei-
nahe) grenzenlosen Kosten und Genies-
sen des.grossen Abenteuers, das da Leben
heisst. Schauplatz ist fiir die einen der
Bolwald ob Sins, fiir die anderen wird es
der attraktive Neubau mit Gartengenuss
an der Bremgartenstrasse 10a sein.

Keine Konkurrenz
«Wir sind voller Tatendrang und freuen
uns riesig dariiber, dass wir Hand in Hand
die beiden Spielgruppenangebote in Sins
an die Familien bringen kénnen», betont
Nelia Wolfisberg, «wir konkurrenzieren
uns ndmlich nicht, vielmehr erginzen wir
gegenseitig die reichhaltige Palette an
betreuerischen und padagogischen Mog-
lichkeiten.» Sie ist eine der insgesamt
acht tatkriftigen Spielgruppenfrauen
und fungiert mit ihrem Tun und Wirken
sowohl in der Waldspielgruppe als auch in
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der «Innenspielgruppen» sozusagen als
Bindeglied zwischen den beiden attrakti-
ven Angeboten. «So unterschiedlich auch
in der dusseren Form die beiden Spiel-
gruppen daherkommen maogen, so gleich
sind dennnoch ihre Kerne, die letztlich
unsere Ziele sind», erginzt sie. So sollen
die Kinder im eigenen Rhythmus die be-
stimmt nicht immer leichte Abldsung von
zu Hause meistern lernen, neue Regeln
und Abmachungen in der Gemeinschaft
kennenlernen. Sie sollen in sprachlicher
Hinsicht bereichert und auch sinnlich ge-
fordert werden. «Vor allem aber sollen die
Kinder bei uns Spielen diirfen! Spielen
und experimentieren — ohne fest Vorga-
ben und auch nicht nur mit bereitgestell-
ten oder natiirlichien Spielsachen»; auch
die eigene Stimme und die Lust am «et-
was zum Klingen bringen» soll durch
frohliches Singen und kreatives Musik
machen gefeiert werden, sei es im Wald
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oder drinnen. «Neues lernen, selber und
nur mit den notigsten Grenzen und da-
durch Selbstvertrauen gewinnen — das ist
etwas vom Wichtigsten. Denn: Kinder
wollen titig sein und nicht beschéftigt
werden und am meisten helfen wir ihnen
dabei, wenn wir ihnen beim Entdecken
der Fiille des Lebens nicht immer hel-
fen».

Geborgenheit durch Ritualisierung
Feste Rhythmen und Rituale sollen den
jungen Menschen hierzu auch Geborgen-
heit und Vertrautheit in der Eigenstén-
digkeit ausserhalb des Elternhauses
schenken, betont Nelia Wolfisherg weiter.
Und: Freiheit, Wertschitzung, Liebe und
Achtung, Milde und Grossziigigkeit im
Umgang mit anderen Menschen sollen im
Spielgruppenalltag ebenfalls gross ge-
schrieben und liebevoll vermittelt wer-
den. Ursi Weber

Die Spielgruppenziele

Kinder im Alter von drei bis fiinf Jah-
ren bei der Waldspielgruppe, Kinder
ab drei Jahren bis zum Kindergarten-
einritt bei der «Spielgruppensuppen.
Das Jahr beginnt im August und Endet
im Juni.

Die «Wald-Kinder» werden von
mindestens zwei ausgebildeten Leite-
rinnen betreut, die «Suppen-Kinder»
von einer Fachperson. Die Kinder sol-
len fiir die Natur sensibilisiert wer-
den; Zeit geben, in der Natur zu spie-
len; Vielseitigkeit der Natur spiiren
und erleben; Sorgfiltiger Umgang mit
der Natur lernen; Bewegungsmoglich-
keiten erweitern und verfeinern; so-
ziale Erfahrungen in einer Gruppe
sammeln.

Das Spielgruppenangebot richtet
sich nach dem Entwicklungsstand des
Kindes. Akzeptanz der Mitmenschen
in ihren Stirken und ihren
Schwichen; Riicksicht nehmen und
hilfshereit sein; Einander zuhoren
und Regeln befolgen; Streiten und
Frieden schliessen lernen; Freiraum
und klare Grenzen erleben.

Die Grundhaltung der Spielgrup-
penpéddagogik ist ermutigend und un-
terstiitzend in einem grosstmoglichen
Freiraum zum Spielen mit klaren
Grenzen.

Kontakt Waldspielgruppe: Manuela
Binkert, Schmiedeweid 7c, 5643 Sins,
Telefon 041 787 29 12.

Kontakt Spielgruppensuppe: Nelia
Wolfisberg, Bremgartenstrasse 10a,
5643 Sins, Telefon 041 787 26 33 (Pri-
vat), 041 787 26 36 (Spielgruppe)

Wihrend es die Waldspielgruppe
«Mumpeli» seit Mérz 2004 gibt, wurde
der Verein «Spielgruppensuppe» im
Februar dieses Jahres gegriindet, das
Angebot wird ab August zur Verfiigung
stehen.




